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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Годовой план работы ДОУ составлен в соответствии с методическими письмами, 

внутренними приказами, в которых определен круг регулируемых вопросов о правах 

и обязанностях участников образовательного процесса. Планы основных 

мероприятий ДОУ на текущий год представлены в форме годового (календарного) 

плана. План имеет графическую форму, позволяющую видеть работу структурных 

подразделений, профильных специалистов ДОУ, курирующих определенные 

направления деятельности, рационально распределять плотность проводимых 

мероприятий и осуществлять контроль за их выполнением. Все разделы плана 

связаны между собой, представляя собой целостную систему мер по реализации 

поставленных задач на 2023-2024 учебный год. Содержание планирования работы 

ДОУ основывается на принципах единства целевой установки, условий реализации, 

единства долгосрочного и краткосрочного планирования, сочетания 

государственных и общественных начал, обеспечивающих его комплексный 

характер. План разработан на коллегиальной основе, в нем обозначены реальные 

сроки исполнения мероприятий. В плане отражена ответственность за исполнение 

мероприятий, ответственность за контроль по исполнению, итоговый документ по 

результатам проведения планового мероприятия. Проанализировав и обсудив на 

итоговом педагогическом совете результаты мониторинга качества и эффективности 

образовательной работы БДОУ города Омска «Детский сад № 282 

комбинированного вида» за 2022-2023 учебный год. Педагогический коллектив, в 

целом позитивно оценивает работу, проделанную образовательным учреждением в 

соответствии с реализацией «Программы развития БДОУ города Омска «Детский 

сад № 282 комбинированного вида» на 2021 – 2024 годы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
1. Общие сведения об образовательной организации 

Наименование 

образовательной 

организации 

бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение города Омска «Детский сад № 282 

комбинированного вида» 

Руководитель Кучина Лариса Ильинична 

Адрес организации 644086, г. Омск, ул. 20 Амурская, дом 6 

Телефон (3812) 61-60-47 

Адрес электронной почты mdou282@yandex.ru 

Учредитель  Департамент образования Администрации 

города Омска 

Дата открытия 06.11.1967 

Лицензия  Лицензия на осуществление образовательной 

деятельности: серия А № 0001399 от 28 марта 

2012 года срок действия: бессрочно 

 

В 2022-2023 учебном году в детском саду функционировало 11 групп: 10 групп – 

общеразвивающих и 1 группа – логопедическая. 

В школу выпущено 74 дошкольника. В учебном году были укомплектованы все 

возрастные группы. 

Режим работы детского сада: группа (логопедическая) с 10 часовым пребыванием 

детей работают с 7.30 до 17.30 

Группы с 12 часовым пребыванием детей работают с 7.00 до 19.00 

Цель деятельности детского сада – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья воспитанников.  

2. Система управления организации 

Управление детским садом осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством и уставом детского сада. 

Управление детским садом строится на принципах единоначалия и коллегиальности. 

Коллегиальными органами управления являются: родительский комитет, 

педагогический совет, общее собрание работников. Единоличным исполнительным 

органом является руководитель – заведующий. 

 

Органы управления, действующие в детском саду 

 

Наименование органа Функции  

Заведующий Контролирует работу и обеспечивает эффективное 

взаимодействие структурных подразделений 

организации, осуществляет общее руководство детским 

садом 

Педагогический совет Осуществляет текущее руководство образовательной 

деятельностью детского сада, в том числе рассматривает 

вопросы: 

- разработка и принятие образовательных программ; 



- разработка и принятие локальных актов в пределах 

компетенции, определенной законодательством РФ; 

- организация работы по повышению квалификации 

педагогических работников учреждения, развитию их 

творческих инициатив; 

- определение основных направлений педагогической и 

опытно-экспериментальной деятельности; 

- обсуждение вопросов развития, воспитания и 

образования воспитанников; 

- обобщение и распространение передового 

педагогического опыта; 

- выдвижение кандидатур педагогических и других 

работников к различным видам награждений. 

Общее собрание 

работников 

Реализует право работников участвовать в управлении 

образовательной организацией, в том числе: 

- участвовать в разработке и принятии Устава 

Учреждения, изменений и дополнений, вносимых в него; 

- принимать локальные акты, которые регламентируют 

деятельность образовательной организации и связаны с 

правами и обязанностями работников; 

- избрание комиссии по охране труда и обеспечению 

безопасности жизнедеятельности работников и 

воспитанников в учреждении; 

- организация работы в учреждении по соблюдению 

законодательства по охране труда, предупреждению 

травматизма, несчастных случаев среди работников и 

воспитанников. 

Родительский комитет Рассматривает вопросы: 

- внесение предложений по организации работы 

педагогического, медицинского, учебно-

вспомогательного и обслуживающего персонала 

учреждения; 

- разработка локальных актов в пределах компетенции, 

определенной действующим законодательством; 

- обращение в общественные и административные ораны 

за помощью в решение проблем учреждения; 

- внесение предложений по привлечению добровольных 

пожертвований на развитие учреждения; 

- защита всеми законными способами и средствами 

законных прав и интересов всех участников 

образовательного процесса. 

 

Структура и система управления соответствуют специфике деятельности детского 

сада. 

 

 

 

 



3. Оценка образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в детском саду  на 2023-2024 учебный год 

организована в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 года «273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в новой редакции). 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС 

ДО»; 

- ФОП приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 года ; 

- Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 

2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 года № 28; 

- Устав БДОУ города Омска «Детский сад № 282 комбинированного вида» 

Образовательная деятельность ведется на основании утвержденной основной 

образовательной программой дошкольного образования, которая составлена в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования, с учетом примерной 

образовательной программой дошкольного образования, санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами, с учетом недельной нагрузки. 

- программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой 

Парциальные программы: 

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркина; (2021 год) 

- «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)» под редакцией 

Н.В.Нищевой; 

- «От звука к букве» автор Е.В.Колесникова; (2019 год) 

- «Математические ступеньки» автор А.Е.Колесникова; (2019 год) 

- рабочие тетради по программе «От рождения до школы» 

Детский сад посещают 365 воспитанников в возрасте от 2 до 7 лет. 

Уровень развития детей анализируется по итогам педагогической диагностики. 

Формы проведения диагностики: 

- диагностические занятия (по каждому разделу программы); 

- диагностические срезы; 

- наблюдения, итоговые занятия. 

Разработаны диагностические карты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования детского сада (ФОП) в каждой возрастной группе. Карты 

включают анализ уровня развития целевых ориентиров детского развития и качества 

освоения образовательных областей. 

В апреле 2023 года педагог-психолог начала проводить обследование воспитанников 

подготовительных групп на предмет оценки сформированности предпосылок к 

учебной деятельности в количестве 54 человека. Задания позволяют оценить уровень 

сформированности предпосылок к учебной деятельности: возможность работать в 

соответствии с фронтальной инструкцией (удержание алгоритма деятельности). 

Умение самостоятельно действовать по образцу и осуществлять контроль, обладать 

определенным уровнем работоспособности, а также вовремя остановиться в 

выполнении того или иного задания и переключиться на выполнение следующего, 



возможностей распределения и переключения внимания, работоспособности, темпа, 

целенаправленности деятельности и самоконтроля. 

Результаты педагогического анализа показывают преобладание детей с высоким и 

средним уровнями развития на конец учебного года, что говорит о результативности 

образовательной деятельности в детском саду. 

Воспитательная работа – строится с учетом индивидуальных особенностей детей, с 

использованием разнообразных форм и методов, в тесной взаимосвязи воспитателей, 

специалистов и родителей. 

3.1.Оценка функционирования внутренней системы оценки качества 

образования 

В детском саду утверждено положение о внутренней системе оценки качества 

образования от 23.01.2020 года. Мониторинг качества образовательной деятельности 

показал удовлетворительную работу  педагогического коллектива по всем 

показателям. Состояние здоровья и физического развития воспитанников 

удовлетворительные. 92% детей успешно освоили образовательную программу 

дошкольного образования в своей возрастной группе. Воспитанники 

подготовительных групп показывают хорошие показатели готовности к школьному 

обучению. В течение года воспитанники детского сада успешно участвовали в 

конкурсах и мероприятиях различного уровня. 

3.2. Оценка кадрового обеспечения 

Детский сад укомплектован педагогами на 100%, согласно штатному расписанию. 

Всего работают 51 человек. Педагогический коллектив детского сада насчитывает 22 

воспитателя. За 2022-2023 учебный год педагогические работники прошли 

аттестацию и получили: 

- высшую квалификационную категорию – 1 воспитатель; 

- первую квалификационную категорию – 5 педагогов; 

Курсы повышения квалификации прошли 9 педагогических работников, из них 8 

воспитателей. 

Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, участвуют в работе 

методических объединений, знакомятся с опытом работы своих коллег и других 

дошкольных учреждений, а также самообразовываются. Все это в комплексе дает 

хороший результат в организации педагогической деятельности и улучшении 

качества образования и воспитания дошкольников. 

3.3. Оценка учебно-методического обеспечения 

В методическом кабинете имеется литература по всем образовательным областям 

ФОП, детской художественной литературой, периодическими изданиями, а также 

другими информационными ресурсами на различных электронных носителях. В 

каждой возрастной группе имеется банк необходимых учебно-методических 

пособий, рекомендованных для планирования воспитательно-образовательной 

работы в соответствии с обязательной частью ФОП. Оборудование и оснащение 

методического кабинета достаточно для реализации образовательных программ. В 

методическом кабинете созданы условия для возможности организации совместной 

деятельности педагогов. 

3.4. Оценка материально-технической базы 

При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные и 

индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые 

комнаты, включающие игровую, познавательную и обеденную зоны. Материально-

техническое состояние детского сада и территория соответствуют действующим 



санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных учреждениях, правилам пожарной 

безопасности, требованиям охраны труда. 

 

4. Результаты анализа показателей деятельности организации 

 

№ 

п/п 

Показатели  Единица 

измерения 

1 Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность воспитанников, осваивающих 

образовательную программу дошкольного воспитания, 

в том числе: 

365 

1.2 В режиме 12-часового пребывания (7.00 – 19.00) 352 

1.3 В режиме 10-часового пребывания (логопедия) 13 

1.4 Общая численность воспитанников в возрасте до 3 лет 35 

1.5 Средний показатель пропущенных дней при 

посещении ДОУ по болезни на одного воспитанника 

1,3 

2 Общая численность педагогических работников, в 

том числе: 

 

2.1 Общая численность педагогических работников 27 

2.2 Численность педагогических работников, имеющих 

среднее профессиональное образование 

1 чел. 

2.3 Численность педагогических работников, имеющих 

высшее образование педагогической направленности 

18 чел. 

2.4 Численность педагогических работников, которым по 

результатам аттестации присвоена квалификационная 

категория, в общей численности педагогических 

работников, в том числе: 

 

2.5 Высшая 1 чел. 

2.6 Первая 18 чел. 

2.7 Соответствие занимаемой должности 7 чел. 

2.8 Без категории 1 чел. 

2.9 Численность педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет: 

 

2.10 До 5 лет 2 чел. 

2.11 5-10 лет 8 чел. 

2.12 10-15 лет 10 чел. 

2.13 Свыше 15 лет 7 чел. 

2.14 Численность педагогических работников в возрасте до 

30 лет 

2 чел. 

2.15 Численность педагогических работников в возрасте 

30-40 лет 

15 чел. 

2.16 Численность педагогических работников в возрасте 

40-50 лет 

7 чел. 

2.17 Численность педагогических работников в возрасте 

более 50 лет 

3 чел. 

3 Наличие в образовательном учреждении 

следующих педагогических работников 

 



3.1 Музыкального руководителя да 

3.2 Инструктора по физической культуре нет 

3.3 Учителя-логопеда да 

3.4 Педагога-психолога да 

4 Инфраструктура  

4.1 Общая площадь помещений, в которых 

осуществляется образовательная деятельность, в 

расчете на одного воспитанника 

1991,0 

4.2 Наличие физкультурного зала да 

4.3 Наличие музыкального зала да 

4.4 Наличие прогулочных площадок, обеспечивающих 

физическую активность и разнообразную игровую 

деятельность воспитанников на прогулке 

да 

4.5 Наличие плавательного бассейна нет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
5. РАССТАНОВКА КАДРОВ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Группа  Воспитатели  Помощники воспитателя 

1 Золотарева Наталья Валерьевна Сайбурханова Ольга 

Алексеевна 

2 Рожкова Мария Юрьевна 

Диковинкина Ирина Евгеньевна 

Колодкина Надежда 

Сергеевна 

3 Зверева Ольга Васильевна 

Склярова Ирина Александровна 

 

4 Кистер Жанна Витальевна 

Фрикель Оксана Александровна 

Васильева Екатерина 

Валерьевна 

5 Ефизова Макпал Скериковна 

Глущенко Ирина Михайловна 

Шинкевич Вероника 

Юрьевна 

6 Маринич Людмила Николаевна 

Новосельцева Татьяна Ивановна 

Диттер Елена Андреевна 

7 Сабаева Наталья Викторовна 

Холкина Анастасия Васильевна 

Бондаренко Ольга 

Александровна 

8 Байкова Наталья Викторовна 

Кистер Ирина Николаевна 

Хлыбова Валерия 

Валерьевна 

9 Литвинова Елена Анатольевна 

Митроченко Елена Александровна 

Маликова Екатерина 

Андреевна 

10 Галибина Марина Евгеньевна 

Раденко Светлана Аликовна 

Трухова Анастасия 

Александровна 

11 Алексеёнок Ирина Валерьевна 

Морозова Наталья Валерьевна 

Марьева Алла 

Александровна 

Муз. рук Гаркавая Юлия Сергеевна 

Колебер Марина Валерьевна 

 

Педагог-

психолог 

Юркова Алёна Геннадьевна  

Учитель-

логопед 

Филиппова Ольга Германовна  

Старший 

воспитатель 

Русакова Анна Александровна  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5.1. Годовые задачи на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: Обеспечение эффективного взаимодействия всех участников 

образовательного процесса – педагогов, родителей, детей для разностороннего 

развития личности дошкольника, сохраняя и укрепляя его физическое и 

эмоциональное здоровье. 

Задачи: 

1. Совершенствовать работу по сохранению и укреплению физического и 

психического здоровья детей, используя разнообразные оздоровительные 

технологии. 

2. Продолжать углубленную работу с педагогами по внедрению методов технологии 

ТРИЗ в педагогический процесс дошкольного учреждения. 

3. Повысить качество развития речевых навыков дошкольников через использование 

современных образовательных технологий и методик (обучение грамоте). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 

 

ПЕДСОВЕТЫ И ПОДГОТОВКА К ПЕДСОВЕТАМ 

 

ПЕДСОВЕТ № 1 август завед., ст. вос-ль 

 

Тема: Установочный «Что год учебный нам готовит?» 

 

Форма: деловая встреча 

 

Проведение педсовета: 

1. Подведение итогов работы в летне-оздоровительный период 

2. Анализ готовности ДОУ к учебному 2023-2024 году 

3. Утверждение годового плана работы ДОУ, режим работы и НОД 

     4. Обсуждение проекта решения совета педагогов 

 

1 Написание годового плана на основе анализа 

работы ДОУ 

июль ст. воспитатель 

2 Подготовка отчетов о летней оздоровительной 

работе с детьми 

август воспитатели 

3 Уточнение расписания НОД август ст. воспитатель 

4 Уточнение графика двигательной 

деятельности и музыкально-художественной 

деятельности 

август ст. воспитатель 

5 Уточнение тематики родительских групповых 

собраний 

август ст. воспитатель 

6 Разработка положений о смотрах-конкурсах август Метод.совет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЕДСОВЕТЫ И ПОДГОТОВКА К ПЕДСОВЕТАМ 

 

ПЕДСОВЕТ № 2 ноябрь завед., ст. вос-ль 

Тема: «Совершенствование физических качеств детей дошкольного возраста 

посредствам подвижных игр и физических упражнений» 

Форма: спортивно-деловая игра 

Проведение педсовета: 

1. Выполнение решения предыдущего педсовета 

2. Информационное сообщение 

3. Итоги тематического контроля 

4. Спортивно-деловая игра 

5. Утверждение проекта решения педагогического совета 

Контроль 

1 Мониторинг, проведение 

антропометрических измерений 

(рост, вес детей) 

сентябрь педагоги, 

педагог-

психолог, 

медсестра 

 

2 Тематический контроль 

«Укрепление и профилактика 

здоровья детей через 

использование 

здоровьесберегающих технологий 

в ДОУ» 

октябрь ст. воспитатель  

Семинары, педчасы, мастер-классы 

1 Заседание методического совета, 

посвященное подготовительной 

работе к педсовету 

октябрь заведующий, 

ст. воспитатель 

 

2 Семинар «Двигательная 

активность в детском саду» 

октябрь учитель-логопед  

Консультации 

1 Значение гимнастики 

пробуждения для здоровья детей 

октябрь Золотарева Н.В.  

2 Особенности проведения 

физкультурных занятий на 

воздухе 

ноябрь Азатова Г.Р.  

Открытые просмотры 

1 «Организация прогулки» октябрь Рожкова М.Ю.  

2 «НОД по физкультуре средняя 

группа» 

октябрь Митроченко Е.А.  

3 «НОД по физкультуре в средней 

группе» 

октябрь Галибина М.Е.  

Конкурсы - выставки 

1 Выставка рисунков «Улыбка 

осеннего леса» 

сентябрь воспитатели  



2 Выставка поделок из овощей 

«Осенний натюрморт» 

сентябрь воспитатели, 

родители 

 

3 Поздравительная открытка ко Дню 

дошкольного работника 

сентябрь воспитатели, 

родители 

 

4 Выставка рисунков «Листопад, 

листопад – листья желтые летят» 

октябрь воспитатели  

5 Выставка рисунков 

«Разноцветный ковер» 

октябрь воспитатели  

6 Акция «Кормушка для птиц» октябрь воспитатели, 

родители 

 

7 Выставка рисунков «Я, ты, он, 

она, мы – единая страна» ко Дню 

народного единства (старшие и 

подготовительные группы) 

 

ноябрь 

 

воспитатели, 

родители 

 

8 Выставка рисунков «Осень в лесу» ноябрь воспитатели  

9 Выставка рисунков, посвященная 

дню Матери «Мамины руки» 

ноябрь воспитатели  

Праздники 

1 День знаний сентябрь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

2  Музыкальный проект «Здравствуй 

осень!» 

октябрь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

3 Музыкальный концерт, 

посвященный дню Матери 

ноябрь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

Проектная деятельность 

1 «Давайте знакомиться и дружить» 

- 1, 4 и 8 группы 

сентябрь воспитатели, 

родители 

 

Развивающая среда 

1 Доработать физкультурные 

уголки, пополнить картотеки 

новыми подвижными играми и 

упражнениями 

ноябрь воспитатели  

2 Оформление папки-передвижки 

«Здоровым быть здорово» 

октябрь воспитатели  

Самообразование  

1 «Работа с детьми на прогулке 

зимой» Дошкольное воспитание 

№ 1, 1990 г.  

в течение 

года 

воспитатели  

2 Интернет источники с материалом 

по данной тематике 

в течение 

года 

воспитатели  

Пополнение методического кабинета 

1 Конспектами открытых 

мероприятий 

в течение 

года 

воспитатели  

2 Консультациями для родителей и 

воспитателей 

в течение 

года 

ст.воспитатель  

Сотрудничество с родителями 

1 Оказание помощи для участия в в течение воспитатели,  



              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

конкурсах и выставках на базе 

дошкольного учреждения 

года родители 

2 Участие в проектной деятельности 

родителей  

сентябрь-

октябрь 

воспитатели, 

родители 

 

Корректировка   



              

              

             

 

ПЕДСОВЕТЫ И ПОДГОТОВКА К ПЕДСОВЕТАМ 

 

ПЕДСОВЕТ № 3 январь завед., ст. вос-ль 

Тема: «Использование методов технологии ТРИЗ познавательно-речевом развитии 

дошкольников» 

Форма: мозговой штурм 

Проведение педсовета: 

1. Выполнение решения предыдущего педсовета 

2. Информационное сообщение 

3. Итоги тематического контроля 

4. Мозговой штурм 

5. Утверждение проекта решения педагогического совета 

Контроль 

1 Тематический контроль 

«Организация образовательной 

деятельности с применением 

технологии ТРИЗ» 

декабрь ст. воспитатель  

Семинары, педчасы, мастер-классы 

1 Заседание методического совета, 

посвященное подготовительной 

работе к педсовету 

январь заведующий, 

ст. воспитатель 

 

2 Семинар-практикум «Развитие 

речи дошкольников в различных 

видах деятельности» 

январь Новосельцева 

Т.И. 

 

3 Смотр-конкурс «Лучший речевой 

уголок» 

январь воспитатели всех 

возрастных 

групп 

 

Консультации 

1 Как работать по сюжетным 

картинкам в средней группе 

декабрь Морозова Н.В.  

2 Артикуляционная гимнастика и 

комплексы упражнений 

январь Склярова И.А.  

Открытые просмотры 

1 НОД  Развитие речи в средней 

группе № 10 

январь Раденко С.А.  

2 Сюжетно-ролевая игра в 

подготовительной группе № 11 

январь Глущенко И.М.  

3 НОД Развитие речи в средней 

группе № 2 

январь Диковинкина 

И.Е. 

 

Конкурсы - выставки 

1 Выставка рисунков «Идет 

волшебница зима!» 

декабрь воспитатели  

2 Выставка конкурс «Символ года» 

(год кролика 2023) 

декабрь воспитатели, 

родители 

 



 

3 Выставка рисунков «Зимние 

забавы» 

январь воспитатели, 

родители 

 

4 Выставка рисунков «Чудесный 

мир красок» 

январь воспитатели  

5 Конкурс чтецов февраль педагог-

психолог 

 

6 Выставка рисунков «Мой папа 

защитник Отечества» 

февраль воспитатели  

7 Коллаж из рисунков «Профессии 

настоящих мужчин» 

февраль воспитатели, 

родители 

 

Праздники  

1 Музыкально-театрализованный 

праздник «Новый год» 

декабрь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

2 Колядки  январь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

3 Прощание с елкой январь воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

4 Смотр песни и строя февраль воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

Проектная деятельность 

1 «Неделя добра» февраль педагог-

психолог 

 

Развивающая среда 

1 Доработать уголки по речевому 

развитию дошкольников 

декабрь воспитатели  

2 Оформление папки-передвижки на 

тему: «Игры для речевого 

развития детей дошкольного 

возраста» 

февраль воспитатели  

Самообразование  

1 Знакомство с новым 

методическим материалом по 

формированию речевого развития 

дошкольников в разных 

возрастных группах 

в течение 

года 

воспитатели  

Пополнение методического кабинета 

1 Сопровождение воспитателей в 

курсовой подготовке. Просмотр 

занятий-игр с детьми, подготовка 

презентационного материала 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

2 Консультации для родителей по 

развитию речи детей дошкольного 

возраста 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

Сотрудничество с родителями 

1 Принимать активное участие в 

выставках, которые проходят на 

базе детского сада 

в течение 

года 

ст. воспитатель 

воспитатели 

родители 

 



 

 

 

ПЕДСОВЕТЫ И ПОДГОТОВКА К ПЕДСОВЕТАМ 

 

ПЕДСОВЕТ № 4 март завед., ст. вос-ль 

Тема: «Внедрение ТРИЗ технологии в образовательную деятельность» 

Форма: КТД (коллективное творческое дело) 

Проведение педсовета: 

1. Выполнение решения предыдущего педсовета 

2. Итоги тематического контроля 

3. КТД 

4. Утверждение проекта решения педагогического совета 

Контроль 

1 Тематический контроль 

«Формирование творческих и 

познавательных способностей у 

старших дошкольников с 

использованием технологии 

ТРИЗ» 

февраль ст. воспитатель  

Семинары, педчасы, мастер-классы 

1 Семинар «Воспитание сказкой» март Юркова А.Г. 

педагог-психолог 

 

2 Семинар-практикум по 

технологии ТРИЗ 

февраль учитель-логопед 

Филиппова О.Г. 

 

Консультации  

1 «Методы и приемы ТРИЗ 

технологии» (с презентацией) 

февраль Ефизова М.С.  

Открытые просмотры 

1 «НОД речевое развитие» с 

приемами ТРИЗ 

март Холкина А.В.  

3 «НОД рисование» с приемами 

ТРИЗ 

март Зверева О.В.  

Конкурсы-выставки 

1 Выставка рисунков «Мамы, 

сколько в этом слове…..» 

март воспитатели  

2 Выставка рисунков «Музыка 

весны» 

март воспитатели  

3 Выставка рисунков «Калейдоскоп 

весны» 

март воспитатели, 

родители 

 

4 Выставка рисунков, работ 

«Умелые руки весны»  

апрель воспитатели  

5 Выставка рисунков, творческих 

работ «Космические просторы»  

апрель воспитатели  

6 Выставка рисунков «Пасхальное 

яйцо» 

апрель воспитатели  

Праздники  

1 Женский день - 8 марта март воспитатели,  



 

 

 

 

 муз. рук-ли 

2 Весенняя ярмарка апрель воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

Развивающая среда 

1 Обновить картотеки игр по 

развитию творческих 

способностей дошкольников 

февраль воспитатели  

2 Оформить папку-передвижку 

«Развивайте детей с помощью 

ТРИЗ» 

март воспитатели  

Самообразование  

1 «Игровые педагогические 

ситуации в опыте работы ДОУ»  

в течение 

года 

воспитатели  

2 «Формирование представлений о 

времени у детей дошкольного 

возраста» 

в течение 

года 

воспитатели  

Пополнение методического кабинета 

1 Консультациями для родителей и 

педагогов по речевому развитию 

дошкольников 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

2 Дидактическими играми, для 

развития речи у детей 

дошкольного возраста 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

Сотрудничество с родителями 

1 Оказание помощи воспитателям в 

изготовление дидактических игр 

на развитие связной и устной речи 

дошкольников 

март-

апрель 

воспитатели, 

родители 

 

2 Организация  проведения 

праздника 8 марта 

март воспитатели  

3 Организация проведения весенней 

ярмарки 

апрель воспитатели  

Корректировка 



              

          

 

ПЕДСОВЕТЫ И ПОДГОТОВКА К ПЕДСОВЕТАМ 

 

ПЕДСОВЕТ № 5 Май завед., ст. вос-ль 

Тема: Подведение итогов воспитательно-оздоровительной работы за 2023-2024 

учебный год. Утверждение плана летней оздоровительной работы. 

Форма: педсовет-дискуссия 

Проведение педсовета: 

1. Выполнение решения предыдущего педсовета 

2. Об итогах деятельности дошкольного учреждения по итогам работы 

3. Об итогах деятельности специалистов 

4. Утверждение плана на летний оздоровительный период 

5. Утверждение проекта решения педагогического совета 

6. Разное 

Мониторинг 

1 Мониторинг образовательного 

процесса (диагностика) 

май воспитатели  

2 Фронтальная проверка детей 

подготовительных групп «О 

готовности к школе» 

апрель педагог-

психолог 

учитель-логопед 

 

3 Анкетирование воспитателей 

(самооценка педагога) 

май воспитатели  

4 Корректировка плана на летний 

оздоровительный период 

апрель ст. медсестра  

5 Анализ воспитателями своей 

работы по выполнению годовых 

задач, перспективы на будущее 

май воспитатели  

6 Мониторинг качества образования 

в ДОУ 

май заведующая,  

ст. воспитатель 

 

7 Мониторинг выполнения 

программы Развития ДОУ 

апрель ст. воспитатель  

Конкурсы-выставки 

1 Выставка рисунков «Мы этой 

памяти верны» 

май воспитатели  

2 Выставка рисунков «Жду лето!!!» май воспитатели  

Праздники  

1 Парад поколений май воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

2 «До свиданья, детский сад!» май воспитатели, 

 муз. рук-ли 

 

Проектная деятельность 

1 Проект «Этот День Победы» 

(старшие группы) 

май воспитатели  

Развивающая среда 

1 Подготовка оборудования для 

летнего оздоровительного периода 

май воспитатели  



 

 

 

 

 

Корректировка 

 

 

 

 

2 Оформление папок-передвижек 

Правилами культуры поведения в 

общественных местах (парках, 

скверах и т. д.) 

май воспитатели  

Самообразование  

1 С.Д.Сажина Технология 

интегрированного занятия в ДОУ  

в течение 

года 

воспитатели  

2 А.И.Иванова Модульный принцип 

педагогического процесса в ДОУ 

в течение 

года 

воспитатели  

Пополнение методического кабинета 

1 Работа с картотекой по 

систематизации накапливаемых 

материалов (конспекты открытых 

мероприятий, сообщения на 

педагогических советах и т.д.) 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

2 Методической литературой по 

ФГОС ДО 

в течение 

года 

ст. воспитатель  

Сотрудничество с родителями 

1 Оказание помощи в оформление 

выставки 

май воспитатели, 

родители 

 

2 Консультации по плану 

специалистов 

в течение 

года 

педагоги  

3 Организация проведения парада 

поколений 

май воспитатели  

4 Анкетирование родителей 

«Детский сад – глазами 

родителей» мнение о работе ДОУ 

май родители  



6.1 КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ 

 

1 Мониторинг проведения 

антропометрических измерений 

(рост, вес детей) 

сентябрь ст. воспитатель, 

медсестра 

 

2 Тематический контроль 

«Укрепление и профилактика 

здоровья детей через 

использование 

здоровьесберегающих технологий 

в ДОУ» 

октябрь заведующий,  

ст. воспитатель 

 

3 Тематический контроль 

«Организация образовательной 

деятельности с применением 

методов технологии ТРИЗ» 

декабрь заведующий,  

ст. воспитатель 

 

4 Тематический контроль 

«Формирование творческих и 

познавательных способностей у 

старших дошкольников с 

использованием технологии 

ТРИЗ» 

февраль заведующий,  

ст. воспитатель 

 

5 Мониторинг образовательного 

процесса детского развития 

май ст. воспитатель, 

педагог-

психолог 

 

6 Мониторинг оздоровительной и 

коррекционной работы в ДОУ 

май ст. воспитатель, 

ст. медсестра 

 

 

ФРОНТАЛЬНЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

1 Создание условий для безопасного 

пребывания детей в ДОУ  

август заведующий,  

ст. воспитатель, 

завхоз 

 

2 О готовности детей 

подготовительной группы к школе 

апрель ст. воспитатель, 

педагог-

психолог 

 

 

ОПЕРАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

1 Организация работы в 

адаптационный период в 1 и во 2 

младших группах 

сентябрь ст. воспитатель, 

педагог-

психолог 

 

2 Контроль за санитарно-

гигиеническими условиями в ДОУ 

постоянно медсестра  

3 Создание условий в группе для 

охраны жизни и здоровья детей 

1 раз в 

квартал 

заведующий,  

ст. воспитатель 

 

4 Проведение спортивных досугов и 1 раз в заведующий,   



развлечений квартал ст. воспитатель 

5 Качество подготовки воспитателя 

к рабочему дню, занятиям 

ежемесячно ст. воспитатель  

6 Создание условий для игровой 

деятельности детей 

1 раз в 

квартал 

ст. воспитатель  

7 Контроль по ведению 

документации в группах 

ежемесячно ст. воспитатель  

8 Проверка календарно-

тематических планов 

воспитательно-образовательной 

работы 

ежемесячно заведующий,  

ст. воспитатель 

 

9 Организация питания в группах ежемесячно заведующий,  

ст. воспитатель, 

медсестра 

 

10 Методика проведения ОД ежемесячно ст. воспитатель  

11 Развивающая среда в группах ежемесячно ст. воспитатель  

 

ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

1 Обновление содержания 

дошкольного образования 

декабрь 

май 

заведующий,  

ст. воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Корректировка 

 

  



                                                                                                                                                       

6.2 ПОВЫШЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 

 

 

1 Творческая лаборатория педагога 

(мастера своего дела) 

ежемесячно ст. воспитатель, 

творческая 

группа 

 

2 Педагогические часы ежемесячно ст. воспитатель  

3 Индивидуальные консультации каждый 

понедельник 

ст. воспитатель  

4 Семинары, семинары-

практикумы, мастер-классы 

ежемесячно ст. воспитатель, 

педагоги 

 

 

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

1 

 

 

Рожкова Мария Юрьевна 

 

апрель 

 

ИРООО 

 

 

2 

 

 

Фрикель Оксана Александровна 

 

апрель 

 

ИРООО 

 

 

3 

 

 

Митроченко Елена 

Александровна 

 

 

март 

 

ИРООО 

 

 

4 

 

 

Колебер Марина Валерьевна 

 

март 

 

ИРООО 

 

 

5 

 

 

Маринич Людмила Николаевна 

 

июнь 

 

ИРООО 

 

 

6 

 

Морозова Наталья Валерьевна 

 

 

июнь 

 

ИРООО 

 

 

7 

 

Байкова Наталья Викторовна 

 

 

июнь 

 

ИРООО 

 

 

8 

 

Ефизова Макпал Сериковна 

 

 

март 

 

ИРООО 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. РАБОТА С КАДРАМИ 



 

1 Административные совещания 1 раз в месяц заведующий 

2 Пятиминутки 2 раза в месяц заведующий 

3 Ежеквартальное планирование совместной 

работы сотрудников и администрации 

1 раз в 

квартал 

заведующий 

 

Инструктажи 

 

4 Вводный инструктаж по охране труда сентябрь заведующий 

5 Текущие инструктажи по охране труда сентябрь, 

январь 

завхоз 

6 Текущий инструктаж по техники безопасности сентябрь, 

январь 

завхоз 

7 Текущий инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей 

сентябрь заведующий, 

завхоз 

8 Техника безопасности при проведении 

новогоднего праздника 

декабрь завхоз 

9 Техника безопасности при проведении 

утренника, посвященного Женскому дню 

март заведующий 

10 Техника безопасности при проведении 

утренника, посвященного Дню Победы 

май заведующий, 

завхоз 

11 Об охране жизни и здоровья в зимний период – 

лед, сосульки 

декабрь заведующий 

12 Профилактика гриппа в ДОУ в период 

эпидемиологического неблагополучия 

февраль медсестра 

13 Проведение инструктажей к летней 

оздоровительной работе 

май заведующий 

 

Производственные собрания 

 

1 Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка 

сентябрь заведующий 

2 О подготовке ДОУ к новому учебному году сентябрь заведующий 

3 О подготовке ДОУ к зиме октябрь заведующий 

4 Об усилении мер по обеспечению жизни и 

здоровья воспитанников во время 

воспитательно-образовательного процесса 

ноябрь заведующий 

5 О подготовке к новогоднему празднику декабрь заведующий 

6 По итогам проверки охраны труда январь заведующий 

7 О соблюдении витаминизации февраль заведующий 

8 Забота о территории ДОУ – дело всего 

коллектива. Субботники, высадка рассады 

цветов 

 

апрель заведующий 

9 О переходе на летний режим май заведующий 

Консультации с обслуживающим персоналом 

1 Инструктаж «Должностные инструкции» сентябрь заведующий 

2 Техника безопасности на кухне при работе с сентябрь завхоз 



электроприборами 

3 Правила обработки посуды, проветривания, 

смены белья 

сентябрь, 

октябрь 

заведующий, 

медсестра 

4 Обсуждение роли помощника воспитателя в 

воспитании детей 

ноябрь заведующий, 

ст.воспитател

ь 

5 Повторяем правила санпина. Требования к 

содержанию помещений и дезинфекционные 

мероприятия 

ноябрь, март заведующий, 

медсестра 

6 О соблюдении правил санпин в летний 

оздоровительный период 

май заведующий, 

медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Корректировка 

 

 



 

7.1 АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Общие производственные собрания: 

Об итогах летней оздоровительной работы 

Ознакомление с приказами по ДОУ 

Торжественное собрание: «День работников 

дошкольного образования» 

 

 

сентябрь 

 

 

заведующий 

2 Производственные совещания: 

Требования ОТ и ТБ, противопожарной 

безопасности 

Соблюдение требований САНиПИН 

 

 

сентябрь 

 

 

заведующий 

3 Создание условий для безопасного труда в течение года заведующий 

4 Работы с обслуживающими организациями в течение года заведующий, 

завхоз 

5 Обогащение предметно-развивающей среды 

ДОУ 

в течение года заведующий, 

завхоз, 

воспитатели 

6 Инвентаризация в ДОУ октябрь завхоз 

7 Подготовка здания к зиме, оклейка окон, 

уборка территории 

октябрь-

ноябрь 

завхоз 

8 Работа по оформлению ДОУ к Новому году ноябрь заведующий 

9 Очистка крыши декабрь завхоз 

10 Рейд комиссии по ОТ по группам, на 

пищеблоке, в прачечную 

декабрь заведующий, 

завхоз 

11 Инструктаж по охране труда и ТБ январь заведующий 

12 Проверка организации ОТ и техники 

безопасности на рабочих местах 

февраль заведующий 

завхоз 

13 Обсуждение списка необходимого инвентаря 

для проведения летней оздоровительной 

работы 

март заведующий 

завхоз 

воспитатели 

14 Проведение инвентаризации материальных 

ценностей в учреждении 

апрель завхоз 

15 Организация субботника по благоустройству 

территории сада с привлечением родителей 

апрель заведующий 

завхоз 

воспитатели 

16 Проведение производственного совещания 

по организации и содержанию работы с 

детьми в летних условиях с участием всего 

педагогического персонала дошкольного 

учреждения 

май завхоз, 

педагоги 

17 Приемка ДОУ к новому учебному году август комиссия 

 

 

 

 

 



 

7.2 НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БДОУ 

 

Цель: привести в соответствие с ФГОС ДО нормативно-правовую базу учреждения 

ДОУ. Управление и организация деятельностью учреждения в соответствие с 

законодательными нормами РФ. 

 

№ 

п/п 

Содержание основных 

мероприятий 

Сроки проведения Ответственный 

1 Совершенствование и 

расширение нормативно-правовой 

базы БДОУ на 2023-2024 учебный 

год 

в течение года заведующий 

2 Разработка нормативно-правовых 

документов, локальных актов о 

работе учреждения на 2023-2024 

учебный год 

в течение года заведующий 

3 Разработка текущих 

инструктажей по ОТ, ТБ и охране 

жизни и здоровья детей 

в течение года заведующий 

4 Производственные собрания и 

инструктажи 

в течение года заведующий, 

ответственный по ОТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8. РАБОТА ДОУ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Цель: Оказание родителям практической помощи в повышении эффективности 

воспитания, обучения и развития детей. 

 

№ 

п/п 

Содержание основных мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Разработка системы работы с родителями август ст. воспитатель 

2 Разработка перспективного плана работы 

ДОУ с родителями на 2023-2024 учебный 

год 

август ст. воспитатель 

3 Сбор данных по семьям воспитанников 

Социологическое исследование социального 

статуса и психологического микроклимата 

семьи (анкетирование, наблюдение, беседы) 

 

 

сентябрь 

 

ст. воспитатель, 

педагог-

психолог 

4 Наглядная педагогическая пропаганда 

 

Выпуск информационного стенда для 

родителей и детей по ОБЖ «Что бы ни было 

беды» 

 

Оформление папок-передвижек: 

- по вопросам воспитания и обучения 

- по вопросам оздоровительной работы 

 

 

в течение года 

 

 

ст. воспитатель, 

медсестра, 

специалисты 

5 Праздничные мероприятия: 

 

- «День знаний» 

- выпуск поздравительной открытки (ко дню 

дошкольного работника) 

 

- Музыкальный проект «Здравствуй осень!» 

- выставка поделок из овощей «Королева 

осень!», 

- акция «Кормушка для птиц» 

 

- Музыкальный концерт, посвященный Дню 

Матери 

- выставка рисунков ко Дню матери «Мы 

нужны друг другу»  

 

- музыкально-театрализованное 

представление «Новогодний карнавал» 

- выставка поделок «Символ года» 

 

- музыкальное развлечение «Рождественские 

колядки» 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

январь 

 

ст. воспитатель, 

муз. рук-ль, 

воспитатели 



 

- конкурс чтецов 

- коллаж из рисунков «Профессии настоящих 

мужчин» 

- неделя добра 

- спортивное развлечение «Я, как папа» 

- смотр конкурс песни и строя 

 

- театрализованные развлечения 

- праздник мам 

- масленица 

 

- выставка творческих работ «Космические 

просторы» 

- весенняя ярмарка 

- экологическая акция «огород мечты» 

 

- флешмоб «Голубь мира», «Лента памяти» 

- парад поколений 

- участие в прохождении бессмертного полка 

- выпускной бал 

 

 

 

 

февраль 

 

 

 

 

 

 

март 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

май 

6 Выставки: 

- оформление праздничных газет и 

поздравлений 

- выпуск информационных стендов для 

родителей 

- оформление фотовыставок 

- оформление детских работ 

 

 

в течение года 

 

 

ст.воспитатель, 

педагоги ДОУ 

7 Конкурсы: 

- «Солнечный круг» 

- «Весёлый светофор» 

- «Рождественская сказка» 

- «Путешествуй с пони» 

- «Безопасное лето» 

 

в течение года 

 

ст.воспитатель 

8 Помощь родителей учреждению: 

- участие в субботниках 

- участие в ремонте групповых помещений 

- привлечение родителей к благоустройству 

ДОУ 

 

в течение года 

 

ст.воспитатель, 

завхоз, 

воспитатели 

 

 

Корректировка 



 

 

8.1 КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

План праздников и развлечений в БДОУ города Омска  

«Детский сад № 282 комбинированного вида» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Месяц  1-ая младшая 

группа 

2-ая младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

сентябрь Развлечение 

«Посвящение 

в дошколята» 

Развлечение 

«Поезд едет в 

детский сад» 

Развлечение 

«День 

знаний» 

Развлечение 

«День 

знаний» 

Развлечение 

«День 

знаний» 

октябрь Развлечение 

«Осеннее 

путешествие» 

Развлечение 

«Осеннее 

путешествие» 

Музыкальный проект «Здравствуй осень!» 

ноябрь Развлечение 

«Мамочку 

очень я 

люблю!» 

Развлечение 

«Мамочку 

очень я 

люблю!» 

Музыкальный концерт ко Дню Матери 

«Мама, сколько в этом слове ……..» 

декабрь Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Музыкально-театрализованное 

представление «Новый год у ворот» 

январь Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Рождественские колядки 

февраль Спортивный досуг «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Смотр-конкурс строевой 

подготовки 

март Развлечение 

«Мамин день» 

Развлечение 

«Мамин день» 

Музыкальный проект «Женский день – 8 

марта!» 

апрель Развлечение 

«Весенние 

встречи» 

Развлечение 

«Весенние 

встречи» 

Весенняя ярмарка 

май «Ясельный 

выпускной» 

«Вот какие 

мы большие!» 

Развлечение 

«День 

друга» 

Парад 

поколений 

«До свиданья, 

детский сад!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8.2 ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Время 

года 

Месяцы  Группы  

младшие и средние старшие и 

подготовительные 

 

 

 

 

 

Осень  

 

Сентябрь  

Тестирование. Игровые зарядки для 

коррекции эмоциональной сферы. 

Спортивное развлечение «Поиски 

клада» 

Тестирование. Игровые упражнения 

по методике мышечной релаксации 

Джекобсона. Спортивное 

развлечение. 

 

Октябрь  

Закаливающие воздушные ванночки 

для тела. Профилактика нарушения 

осанки. Спортивное развлечение 

«Эстафеты» 

Закаливающие воздушные ванночки 

для тела. Профилактика нарушения 

осанки. Спортивное развлечение 

«Аттракционы» 

 

 

Ноябрь  

Дыхательные и звуковые упражнения, 

закаливание носоглотки, полоскание 

рта и горла. Профилактика нарушения 

осанки и плоскостопия. Развлечение 

«Игры - аттракционы» 

Дыхательные и звуковые 

упражнения, закаливание носоглотки, 

полоскание рта и горла. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивный досуг 

«Туристический поход» 

 

 

 

 

 

 

Зима  

 

Декабрь 

Профилактические упражнения для 

верхних дыхательных путей, 

дыхательная гимнастика, закаливание 

носоглотки. Профилактика 

нарушения осанки и плоскостопия. 

Профилактические упражнения для 

верхних дыхательных путей, 

дыхательная гимнастика, закаливание 

носоглотки. Профилактика 

нарушения осанки и плоскостопия. 

 

Январь 

Умывание водой лица, шеи, рук до 

локтя, массаж носа. Профилактика 

плоскостопия. Развлечение «В гостях 

у зимушки-зимы» 

Умывание водой лица, шеи, рук до 

локтя, массаж носа. Профилактика 

плоскостопия. Развлечение «В гостях 

у зимушки-зимы» 

 

Февраль  

Дыхательная гимнастика, гимнастика 

для маленьких волшебников. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивное 

развлечение «У всех своя зарядка» 

Дыхательная гимнастика, гимнастика 

для маленьких волшебников. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Праздник здоровья 

«Поиски клада» 

 

 

 

Весна  

 

Март  

Профилактика плоскостопия, 

гимнастика для маленьких 

волшебников. Спортивный досуг 

«Мы сильные, смелые, ловкие» 

Профилактика плоскостопия, 

гимнастика для маленьких 

волшебников. Спортивный досуг 

«Мы сильные, смелые, ловкие» 

 

Апрель  

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Гимнастика маленьких 

волшебников. «День здоровья» 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Гимнастика маленьких 

волшебников. Спортивный досуг 

«Школа космонавтов» 

 

Май  

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивное 

развлечение «Мы космонавты» 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия 

Спортивный праздник «Олимпийские 

игры  в детском саду» 

 

 

 

 

 

Лето  

 

Июнь  

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, закаливание. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивный праздник 

«Здравствуй, лето красное!» 

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, закаливание. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивный праздник 

«Здравствуй, лето красное!» 

 

Июль  

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, босохождение. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Оздоровительный 

досуг «день Нептуна» 

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, босохождение. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Оздоровительный 

досуг «день Нептуна» 

 

Август  

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, закаливание. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивный праздник 

«На лугу у нас гуляют» 

Утренняя гимнастика и 

физкультурные занятия на воздухе, 

оздоровительный бег, закаливание. 

Профилактика нарушения осанки и 

плоскостопия. Спортивный праздник 

«На лугу у нас гуляют» 



 

 

8.3 План мероприятий 

по предупреждению детского дорожно - транспортного травматизма 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

1. Согласование, утверждение плана 

мероприятий по БДД на новый 

учебный год 

сентябрь Заведующий 

2.  Инструктаж с педагогическими 

работниками по выполнению 

инструкции по обеспечению 

безопасности детей на улицах 

сентябрь Заведующий 

3. Операция "Внимание дети!" сентябрь Воспитатели  

4. Анкетирование родителей по 

обучению детей ПДД и 

профилактике дорожно - 

транспортного травматизма 

октябрь,  

апрель 

Воспитатели 

5. Инструктажи с родителями о 

правилах безопасного поведения 

на дорогах в зимнее время 

ноябрь воспитатели 

6. Неделя безопасности 

"Профилактика дорожного - 

транспортного травматизма" 

декабрь воспитатели 

7. Практические игры - тренинги на 

развитие у дошкольников навыков 

безопасного поведения 

январь Воспитатели 

8. Консультация для воспитателей 

"Игра как ведущий метод 

обучения детей безопасному 

поведению на дорогах" 

февраль ст. воспитатель 

9. Выставка детских рисунков 

"Зеленый огонек" 

март ст.воспитатель, 

воспитатели 

10. Консультация для воспитателей 

"Целевые прогулки как форма 

профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма" 

апрель  

11. Изготовление пособий по 

изучению правил дорожного 

движения 

в течение года Воспитатели 

12. Приобретение методической 

литературы по ПДД 

в течение года Воспитатели 

13. Обновление уголка безопасности 

дорожного движения для 

родителей в холлах детского сада 

по мере 

необходимости 

Воспитатели 

 



 

 

8.4 План мероприятий 

по пожарной безопасности на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

1. Согласование, утверждение 

плана мероприятий по ПБ на 

новый учебный год 

сентябрь Заведующий 

2.  Инструктаж с педагогическими 

работниками по выполнению 

инструкции по обеспечению 

пожарной безопасности 

октябрь Заведующий 

3. Проведение тематической 

непосредственно 

образовательной деятельности, 

бесед, развлечений по правилам 

пожарной безопасности с 

детьми. 

в течение года Воспитатели  

4. Выставка детских рисунков 

"Спичка - невеличка" 

ноябрь Воспитатели 

5. Консультирование родителей о 

правилах пожарной 

безопасности дома и в 

общественных местах во время 

новогодних праздников. 

декабрь Воспитатели 

6. Приобретение дидактических 

пособий, игр, методической 

детской литературы по 

пожарной безопасности 

в течение года Воспитатели  

7. Проведение тематической 

непосредственно 

образовательной деятельности, 

бесед, развлечений по правилам 

пожарной безопасности с 

детьми по теме: "При пожаре не 

зевай, огонь водою заливай". 

февраль 

 

март 

 

Воспитатели 

8. Организация и проведение игр 

по теме "Если возник пожар" 

для детей старшего возраста 

апрель Воспитатели 

9. Анализ работы с детьми и 

родителями по пожарной 

безопасности. 

- информация для родителей 

(инструкции). Беседы с детьми 

"Служба 01 всегда на страже" 

май ст.воспитатель, 

Воспитатели 

 



 

 

8.5 План мероприятий 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

1. Инструктивно-методическая 

консультация с педагогическими 

работниками по ОБЖ. 

сентябрь Заведующий 

2.  Встреча воспитанников старшего 

возраста с медицинским работником 

по теме "Здоровье и болезнь" 

октябрь Заведующий 

3. Непосредственно образовательная 

деятельность, беседы, игры, 

развлечения по ОБЖ 

в течение 

года 

Воспитатели  

4. Выставка детских рисунков 

"Витамины и здоровый организм" 

ноябрь Воспитатели 

5. Консультирование и инструктажи 

родителей об обеспечении 

безопасности дома и в 

общественных местах. 

в течение 

года 

Воспитатели  

6. Приобретение дидактических 

пособий, игр, методической, детской 

литература по ОБЖ 

в течение 

года 

Воспитатели  

7. Оформление информационного 

медицинского стенда для родителей 

"Личная гигиена" 

в течение 

года 

Воспитатели  

8. Оборудование и обновление детских 

прогулочных площадок. 

май Воспитатели 

9. Анализ работы с детьми и 

родителями по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности в 

летний период. 

-информация для родителей 

(инструкции). 

-беседы с детьми: 

"Ядовитые растения вокруг нас", 

"Здоровая пища", "Опасные 

предметы дома", "Игры на воде", 

"Витамины полезные продукты" 

май 

 

 

 

 

 

 

июнь 

воспитатели 
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